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LE JOURNAL DU TENNIS  

La newsletter du club municipal de tennis d’Aubervilliers 

Au CMA Tennis,  Bastien,  25  ans,  est  un  véritable  couteau-
suisse.  Titulaire  du  CQP-éducateur  de  tennis  depuis  2019, 
l’Albertivillarien enseigne au club douze d’heures par semaine, 
gère ses  réseaux sociaux,  joue en championnats  par  équipe, 
corde les raquettes des autres membres (souvent en express) 
et  participe  à  l’ensemble  des  animations.  Bref,  un  employé 
modèle. « Je suis arrivé au club à l’âge de 7-8 ans. C’est un peu comme 
ma deuxième maison ici  »,  confie celui qui vient d’obtenir son 
meilleur  classement  (15/3).  Et  lorsqu’il  range  ses  raquettes, 
c’est pour coiffer une autre casquette :  celle de chef.  Après 
avoir décroché un CAP cuisine puis un bac pro et un BTS, 
Bastien enchaîne les expériences : dans des restaurants étoilés, 
pour le groupe Accor et plus récemment dans les cuisines du 
célèbre palace des Champs-Elysées, le Georges V. Le tennis et 
la gastronomie, ses deux passions, lui donnent un équilibre de 
vie. « J’adore enseigner auprès des enfants car tu peux te rendre compte 
beaucoup plus facilement de leur progression », conclut le toqué de 
tennis.


18/09


Début des cours collectifs jeunes et 
adultes. 


19/10


Accueil des nouveaux adhérents 
autour d’une animation : apéro 
dînatoire et tennis avec la possibilité 
de tester les raquettes des 
partenaires du club Head et Sport 
System.

23/10 au 27/10


Stages jeunes (9h-14h) et adultes 
(18h-21h) pour les vacances de la 
Toussaint.


30/10 au 03/11


Journées matchs pour les 6/18 ans.


31/10


Traditionnelle sortie pour les ados 
du club au Rolex Paris Masters à 
l’Accor Hôtel Arena (Bercy).

06/11


Début du défi amical pour les 4èmes 
série du club.


Bastien, toqué de 
tennis

   AGENDA
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141 garçons et 43 filles ont participé au traditionnel tournoi 
du club de fin août à début septembre. En seniors garçons, 
Alexis  Nosengo  (2/6)  des  Cheminots  de  Vaugirard  a  battu 
Romain Weil  (2/6)  du TC Maisons-Alfort,  tandis qu’en + 35 
ans, Romain Berthiaux (5/6) s’est imposé face à son coéquipier 
de la Courneuve Dejan Radenkovic (15). Chez les filles, Lison 
Duhamel  du  TC  10e  a  battu  Christine  Lannou  du  TC 
Gonesse  au  TMC  NC-30/3,  Axelle  Laugier  du  CMA 
Montrouge s’est imposée face à Mélinda Bernardeau du CMA 
Tennis au TMC 30/2-15/4 et Anaelle Atlan du Bourget Tennis 
Club est venue à bout de Kameronn Chebah du Blanc-Mesnil 
Sport Tennis en TMC 15/3-5/6.
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Tournoi du club Circuit Tennis 
Europe

Léora  (15)  va  participer  au 
Ci rcu i t  Tenni s  Europe  à 
Bressuire  (Deux-Sèvres)  et 
Grad ignan  (Gironde )  en 
octobre.  Deux  prestigieux 
tournois  10/12  ans  pour  la 
jeune joueuse formée au CMA 
Tennis  et  grand  espoir  du 
Comité de Seine-Saint-Denis .

Trois licenciés du CMA Tennis 
sont  inscrits  à  la  formation 
CQP éducateur  de  tennis  du 
comité  du  93  pour  la  session 
2023/2024 : Amadou (23 ans qui 
vient de perfer à 0), Amaïa (17 
ans)  et  Jérôme  (42  ans)  font 
tous les trois partie de l’équipe 
pédagogique du club.

Circuit de tournois

Le  traditionnel  circuit  de 
tournoi  en  Vendée,  en 
ju i l le t ,  a  ra ssemblé  16 
par t i c ipants  e t  3 
encadrants. 210 matchs ont 

été  disputés  en  15  jours. 
Evan et Léonard sont tous 
les  deux  passés  de  30/1  à 
15/5  grâce  à  la  tournée. 
Bravo à tous les joueurs !

Éducateurs


